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Afin de se conformer aux obligations décrites dans le Code du bien-étre, I'em-
ployeur doit veiller & ce que le travailleur ait regu une formation suffisante pour ef-
fectuer le levage et la manipulation de charges en toute sécurité.

Objectifs

. Acquérir les connaissances en matiére de levage, d'utilisation d’élingues ap-
propriées

. Apprendre les différentes techniques d’élingage

. Développer des réflexes de sécurité (au niveau humain et matériel)

Personnes concernées

. Responsables d’atelier, responsables manutention

. Pontiers radio-commande ou poiré, accrocheurs - élingueurs

. Personnel amené a utiliser le matériel d’élingage pour le levage de pieces ou
de charges

. Personnel chargé de la vérification ou de I'entretien du matériel d’élingage
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Programme

Théorie
Les taches de I'élingueur, de I'accrocheur (risques particuliers)
Le matériel agréé
Mesures de sécurité (manoeuvre de levage, coefficients de sécurité)
Techniques d’élingage : cordages, cables, chaines, crochets
Les angles d’élingage et leur influence
Le calcul des volumes, des poids, le centre de gravité
Le principe de mouflage (levage en brins multiples)

Les gestes de commandement
Pratique

Analyse et exercices selon les différentes techniques d’'élingage
Applications sur élingages particuliers
Levage de pieces ou de charges

Quelques noeuds
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