
Public-cible 

Cette formation s’adresse aux responsables, techniciens et profes-
sionnels de maintenance souhaitant améliorer la sécurité des activités 
de maintenance. Plus globalement, elle s’adresse à toute personne 
impliquée dans l’élaboration d’un plan de sécurité maintenance 

Taille des groupes 8 à 12 personnes 

Durée 2 jours 

Pré-requis aucun 

 

Objectifs 

� L’objectif de cette formation est d’apporter aux responsables et aux 
professionnels d’interventions en maintenance la connaissance des 
exigences légales et le savoir pour analyser les risques potentiels et 
intervenir en toute sécurité 

� Connaître les exigences légales 

� Rafraîchir les notions techniques directement liées à la sécurité de 
personnes 

� Savoir identifier les risques potentiels 

� Savoir élaborer des procédures d’intervention 

 

Programme 

 

JOUR 1 

1. LES OBLIGATIONS DU CODE DU TRAVAIL 

• Obligations générales de l’employeur : formation, recyclage, informa-
tions à communiquer, consignes, procédures d’intervention, équipe-
ments de protection individuelle 

• Obligations du salarié 
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2. 2. LES ACCIDENTS CONSTATES 

• Les différentes typologies d’accidents 

• Statistiques 

 

3. LES INTERVENTIONS VUES ET PREVUES PAR LE 

CONCEPTEUR DES EQUIPEMENTS 

• Méthodologie de conception 

• Les liens entre le concepteur et le mainteneur 

• Les instructions du concepteur 

 

4. LES INTERVENTIONS VUES PAR LE MAINTENEUR 

• Les interventions de recherche d’anomalies 

• Les interventions de maintenance 

• Les interventions de courte durée en production 

• Les interventions de réglage 

 

JOUR 2 

 

1. LA SECURITE DU PERSONNEL 

• Les risques générés par : 

o La manutention 

o L’énergie électrique 

o Les travaux en hauteur 

o Le bruit 

o Les surfaces portées à températures élevées ou très basses 

o Les atmosphères explosives 

o Le travail en homme seul 
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2. LA PREVENTION 

• Les outils appropriés 

• Les vêtements et les équipements de protection individuelle 

• L’organisation et les méthodes de travail 

• La sécurité des tierces personnes 

• La sécurité des prestataires 

• La reconnaissance des produits 

• Les opérations de nettoyage 

 

3. L’ANALYSE DES RISQUES PREALABLE AUX OPERATIONS DE 
MAINTENANCE 

• Obligations 

• Méthodologie à mettre en oeuvre 

 

Etude de cas d’analyse de risques préalable 
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